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擁抱 AI 智慧學習-未來學習關鍵力 
                             國語文領域教學示例          參考中小學數位教學指引3.0 

主題：向 e度學摘要 

學習領域 學習階段 /年級 課程設計者 

國語文 第三學習階段/五年級 張嘉倫 

教學時間 配合教材 

本單元共 四  節， 

公開課第 二 節 40 分鐘 
康軒版五下 第十二課 神農嘗百草 

設計理念：隨著 AI生成技術越來越成熟，如何善用 AI生成技術來協助人們解決日常生活問題或

增進工作效率，已成為現代人不可或缺的能力。 

在國語文學習中，學生摘大意的能力雖從中年級開始訓練，但摘大意往往沒有標準答案，學生常不

清楚何謂重要關鍵訊息，導致教學上的難點，需個別化指導。為讓學生體驗 AI生成技術對摘大意學

習的幫助，本堂課將透過〈神農嘗百草〉課文，先讓學生依之前學習經驗，請 e度診斷摘取訊息能

力，評估尚需調整之處，接著在課堂中，教師節錄 e度的摘大意指令，依三個步驟透過組內共學、

組間互學，進行小組共作。最後，再讓學生依 e度的摘大意學習鷹架，練習自己摘取大意，並請 e

度協助診斷修正，完成摘大意之差異化教學，以讓學生明瞭可藉 e度工具，協助解決難題學習。 

本堂課核心素養 

總綱/領域 數位素養(參閱教育部中小學數位教學指引 3.0) 

國-E-A2透過國語文學習，掌握文本要

旨、發展學習及解決問題策略、初探邏

輯思維，並透過體驗與實踐，處理日常

生活問題。 

國-E-B2理解網際網路和資訊科技對學

習的重要性，藉以擴展語文學習的範

疇，並培養審慎使用各類資訊的能力。 

● 數位技能與資料處理 

人工智慧的素養：了解人工智慧對教學與學習的基礎概

念、原理與影響，並能確認生成式 AI 所提供資料的正確

性，且在創建內容時能遵守相關法規，並謹慎地將其內容

作為教學參考或輔助之用。 

● 數位溝通、合作與問題解決 

系統思考與問題解決：運用數位知識、工具與生成式 AI，

協助探索、思考、分析問題，並能了解運算思維的原理，

進一步達到整合應用之學習，以解決生活、生涯與人生的

各種問題。 

本堂課學習重點 

學習表現 學習內容 
2-Ⅲ-6結合科技與資訊，提升表達的效能。 

5-Ⅲ-6熟習該學習階段的摘要策略，擷取大意。 

6-Ⅲ-3掌握寫作步驟，寫出表達清楚、段落分

明、符合主題的作品。 

Ad-Ⅲ-1 意義段與篇章結構。 

Ad-Ⅲ-2 篇章的大意 、主旨、結構與寓意。 

本堂課學生先備知能 

學科 數位融入 

1. 學生從中年級已學過自然段摘大意，對於摘取

意義段大意仍不是很熟練，也不確認摘出的大

意內容是否精準。 

1. 學生已學會使用「學習吧」的書籍畫記功能。 
2. 學生知道「因材網 e度」能進行引導寫作，但

不知如何運用 e度協助摘大意。 



教學設備/資源  

因材網 e度、學習吧、平板 

本堂課學習目標 

1. 【e度診斷 個別指導】透過 e度診斷學生作品，了解可善用 AI功能進行個別化指導 

2. 【分析 e度 成為鷹架】透過分析 e度引導摘要的歷程，形成摘大意的學習鷹架策略 

3. 【自我練習 感受差異】藉 e度摘大意策略，進行自我練習，感受 AI功能並懂得善用 

本堂課文本教材脈絡(擷取「因材網 e度」生成文本) 

    藉因材網「e度」獲取摘大意步驟(一)           藉因材網「e度」獲取摘大意步驟(二) 

 
    藉因材網「e度」獲取摘大意步驟(三)           讓學生透過「e度」練習摘大意策略 
                                      

 

 

 

 

 

 

 

本單元各節次學習活動設計的重點 

節次 學習重點 

第一節 

概覽全文 

詞彙難字教學 

1. 閱讀全文，初步理解文意 

2. 生難語詞難字教學：讓學生自我監控圈出生難語詞，以拆詞、上下文推

意、部件推論、查字典等方式，理解詞意 

3. 切分意義段，初步理解文章結構脈絡  

4. 回家作業：練習摘取課文第 2-3段意義段內容，並用 e度診斷  

第二節 

形式探究 

1. 分享 e度診斷摘取第 2-3段意義段作品的建議  

2. 透過 e度引導摘要的歷程，形成摘大意的學習鷹架 

3. 藉 e度摘大意策略進行自我練習，並分享感受 

第三節 

內容/形式探究 

1. 藉意義段的結構安排用意，進行內容探究 

2. 找出人物的外形、發生的事件等，探究人物特質 

3. 探究本文所要傳達的重要主旨 



第四節 

形式探究 

1. 了解神話的起源、類別和特色 

2. 分析本篇神話故事情節安排之特色 

3. 分析角色形象的設定，如何影響故事精采度 

4. 延伸賞析其他神話故事的閱讀推薦 

教學流程 
教學流程對應之 

數位工具及成效評量 

數位工具 成效評量 

【學生課前準備】 

學生自學 

1. 學生熟讀第十二課課文內容。 

2. 回家作業：練習摘取課文第 2-3段意義段內容，並用「e度」診

斷大意內容，將診斷結果截圖傳送至「學習吧」作業區上 

壹、引起動機(7分鐘) 

一、【e度診斷 個別指導】 

教師導學 

1. 請學生分享經「e度」診斷大意內容後，「e度」提供哪些有用

資訊，有哪些個別化待調整之處？ 

2. 請學生分享受經「e度」診斷摘要內容的好處？ 

3. 教師向學生介紹「e度」的功能特色。 

 

 

因材網 e度 

學習吧 

 

 

 

學習吧 

(課前作業) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能用校務行

政系統帳號

進入因材網

與學習吧 

 

能分享使用

e度的好處 

 

貳、發展活動(20分鐘) 

一、【分析 e度 成為鷹架】 

教師導學 

1. 教師分享自身運用「因材網 e度」摘取本課大意內容上，「e

度」所提供摘取大意的三個步驟。 

2. 教師請學生依照「e度」所提供摘取大意的三個步驟，利用課文

第 4-5段內容，以兩人一組方式，練習摘取意義段大意的任務。 

組內共學、組間互學 

3. 任務一：請學生找出第四-五段文字中的主要人物是誰？他發生

什麼事情？ 

(學生可能答案：炎帝，誤食毒草，得到植物知識。) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學習吧 

(任務一) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

找出人物與

事件 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



組內共學、組間互學 

4. 任務二：請學生找出第四-五段文字中，哪些重要訊息可以幫助

理解炎帝的經歷和發現呢？ 

(學生可能答案：炎帝嘗百草中毒又解毒，發現了各種植物的特

性。) 

 

 

 

組內共學、組間互學 

5. 任務三：請學生找出第四-五段文字中，保留最重要的訊息，將

內容簡化至二十字以內。。 

(學生可能答案：炎帝嘗百草後，發現各種植物的特性。) 

 

 

 

    

教師導學 

6. 請學生分享透過「e度」提供摘取大意三個步驟的實作歷程，對

於摘大意技巧有何幫助？ 

 

學習吧 

(任務二) 

 

 

 

 

 

 

 

 

學習吧 

(任務三) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

找出關鍵訊
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整合簡化資
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參、綜合活動 

一、【自我練習 感受差異】(13分鐘) 

學生自學 

1. 請學生依照「e度」所提供摘取大意的三個步驟，利用課文第六

-七段內容，自己練習摘取意義段大意的任務。 

(學生可能答案：炎帝得到赭鞭，更用心檢驗植物。) 

2. 請學生將摘取課文第六-七段意義段的內容，利用「e度」診

斷，分享透過「e度」學習摘取大意的感想。 

教師導學 

3. 歸納整理：AI可以協助人類處理很多事務，當學習上有困難

時，可藉由分析 e度協助的歷程，形成學習鷹架，幫助理解。 

 

 

 

 

學習吧 

(延伸練習) 

 

 

 

 

藉由策略，

再次練習摘

意義段大意 

 

 

 

 

  



十二、神農嘗百草  陳怡文 改寫自中國神話 

文學便利貼 

  上古時代，人們從大自然採集食物，後來人口增加，僅靠採集、狩獵已無法填飽肚子，加上當時

沒有醫藥學，飢餓與疾病使人民生活得相當辛苦。炎帝出現後改善了人們的生活，因而受到愛戴。 

  傳說中，炎帝的長相十分奇特，他的頭上長了一對牛角，還有一個琉璃肚。當時的人們原

本靠著採集、打獵為生，但自從炎帝教會人們種植稻穀後，大家的日子過得越來越穩定，於是

尊稱他為「神農氏」。 

  由於那時的人們對各種植物能否食用並不熟悉，常常有人不小心吃到有毒的植物，吐個不

停，有時甚至中毒死亡。部落中常有哀號聲傳出：「我爺爺嘗了樹旁的黑果子後，肚子痛得打

滾！快來看看哪！」「我家小孩撿了一些小草，吃了之後昏迷不醒，快幫忙想辦法呀！」聽到

人們一聲聲的哭喊，炎帝很不忍心，他決定要親自嘗試，記下各種植物的特性，並把這些知識

傳授給人們。 

  於是，炎帝的琉璃肚便發揮了作用。這個神奇的肚子可以讓人清楚看到內臟，因此透過它，

就可以看見吃下的東西對人體是否有害，影響了哪些器官。 

  有一次，炎帝到深山採集植物時，不小心誤食一種毒草，他的內臟頓時變成了黑色，整個

人頭暈目眩，口乾舌燥，於是趕緊坐下調息養神。此時一陣微風輕吹，幾片從沒見過的葉子落

在他的身邊，他撿拾幾片，聞一聞葉片的氣味後，便放入口中咀嚼。不一會兒，一股清香在口

中散開，內臟變回原本的顏色，剛才的不適感也一掃而空。 

  在嘗百草的過程中，炎帝走訪各處部落，踏遍各地山嶺。他發現有些葉子鮮脆可口，有些

果實鮮美多汁，有些地下莖容易填飽肚子。他還發現有的植物可以治療疾病，吃了能減緩症狀，

有的帶有毒性，吃了可能一命嗚呼。經過幾次中毒的經驗，他知道顏色過於鮮豔的植物可能有

毒，盡量不要碰。 

  一段日子過去了，炎帝這天外出時，看到天空閃現一道道金光，一位白髮蒼蒼、面容和善

的天神從天而降，說：「炎帝，感念你為眾人嘗百草不遺餘力，甚至還差點兒犧牲性命，因此

特別贈予你一條『赭鞭』。」 

  赭鞭是一條神妙的紅色鞭子，只要對著不知名的植物輕輕一揮，它們的顏色立刻會產生變

化，因此有沒有毒性，能不能成為藥材，都可以藉此得知。炎帝如獲至寶，從此更用心的四處

檢驗各種植物的毒性與藥性。 

  那天，炎帝來到一座山谷，看到一種開滿黃色小花的藤蔓。由於急著出門，炎帝忘記攜帶

赭鞭，在不想錯過任何嘗試的機會下，他摘下一片葉子嚼了嚼。沒過多久，他發覺身體很不舒

服，而且無法靠著平時的解毒方法獲得改善。炎帝原本紅潤的臉色轉為紫黑，最後竟然中毒而

亡。 

  死後的炎帝被上天任命，負責掌管農業，保佑辛苦的農民可以獲得豐收。相傳，他也為人

們留下一部經典──神農本草經，這是現存最早的中藥學專書，開啟先民「藥食同源」的飲食

智慧。 
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